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S7 वजाबाकी - शाब्दिक उदाहरणे

S8 वजाबाकी शाब्दिक उदाहरणे 3-अंकी
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क्र. पाठ नियोजन आठवडा
संख्या

सुरुवातीचा
दिनांक

शेवटचा
दिनांक

स्तर ( 5 Star - Easy,
1 Star -

Challenging)
शेरा (चुका, अभिप्राय)

A1 बेरीज - फॉरवर्ड मोजणी

A2
संख्यापट्टी \ संख्यारेषेच्या मदतीने
बेरीज

A3 बेरीज - बिनहातच्याची

A4
दोन - अंकी जोडणीमध्ये गहाळ
संख्या

A5 बेरीज हातच्याची

A6
शाब्दिक उदाहरणे (3-अंकी
जोड)

A7
संख्याची बेरीज कोणत्याही
क्रमाने के ली जाऊ शकते

S1 वजाबाकी : एकास एक संगतीने

S2
वजाबाकी - संख्यारेषेवर पुढे
मोजणे

S3
वजाबाकी : संख्यारेषेवर मागे
मोजणे

S4 वजाबाकी : बिनहातच्याची

S5 वजाबाकी: हातच्याची

S6
2-अंकी वजाबाकीमध्ये गहाळ
संख्यांची क्रमवारी लावणे

S7 वजाबाकी - शाब्दिक उदाहरणे

S8
वजाबाकी शाब्दिक उदाहरणे 3-
अंकी

S9
बेरीज आणि वजाबाकी
यांच्यातील संबंध



क्र. पाठ नियोजन आठवडा
संख्या

सुरुवातीचा
दिनांक

शेवटचा
दिनांक

स्तर ( 5 Star - Easy,
1 Star -

Challenging)
शेरा (चुका, अभिप्राय)

S10
बेरीज आणि वजाबाकी -
शाब्दिक उदाहरणे

S11
बेरीज आणि वजाबाकी -
चिन्ह

S12
बेरीज आणि वजाबाकी मध्ये
प्रवाहीपणा

S13
रक्कम : नाणी व नोटांच्या
स्वरूपात दर्शविणे

S14 रक्कम नाणी नोटा स्वरूपात

S15
नंबर ग्रिड्सद्वारे द्रुत बेरीज
आणि वजाबाकी



Pratice

मुलांसाठी
व्हिडिओ

शिक्षकांसाठी
व्हिडिओ

पाठ नियोजन 

विविध रंगाची आकारांच्या सारख्या
वस्तूंचा वापर करून विविध उदाहरणे
घ्यावी.
तीन रंगाचे मणी घ्यावे. 

विद्यार्थ्यांना प्रश्न विचारावे.
पिवळ्या रंगाचे किती मणी आहेत? 
                             = 3
निळ्या रंगाचे किती मणी आहेत?
                             = 2 
लाल रंगाची किती मणी आहेत? 
                             = 4
एकू ण किती मणी आहेत?

प्रक्रिया:

सराव:

पहिला, तिसरा, पाचवा... वाचवा वाचवा

A1: बेरीज - फॉरवर्ड मोजणी
साहित्य:अध्ययन निष्पत्ती: येथे स्कॅ न करा 

खेळ:

संकलन कथा

दोन अंकी संख्यांची बेरीज करण्याकरिता स्वतःची पद्धत
तयार करतात (बेरीज 99 पर्यंत) व त्याचा वापर दैनंदिन
जीवनातील सोपे प्रश्न /समस्या सोडविण्याकरिता
करतात.

खडू , फळा

3 च्या पुढे  2 मोजून दाखवावे नंतर
पाच यापुढे  चार मोजून दाखवावे.

नंतर 5 च्या पुढे  4 मोजून दाखवावे.
अशाप्रकारे 3 वस्तू वापरून सराव
घ्यावा.

https://youtu.be/6zJCrvutDM0?si=8XQ6q6_d39xTsxxj
https://youtu.be/QbtiW5FFmxY?si=5AXPoivUTBbOdeso
https://youtu.be/2-jzB1mexbk?si=CAzRXFGa9W5LSwxG
https://youtu.be/cJnR-mgWXjk?si=fOxOxTy311Lk2fB3
https://youtu.be/J8HeVTvFGRU?si=V9OCWD_T10z4HvnY
https://storyweaver.org.in/en/stories/53488-pahila-tisraa-pachvaa-vachvaa-vachvaa?mode=read
https://www.youtube.com/watch?v=b1EfQWWGD_Q&t=1s
https://storyweaver.org.in/en/stories/53488-pahila-tisraa-pachvaa-vachvaa-vachvaa?mode=read


Pratice

मुलांसाठी
व्हिडिओ

शिक्षकांसाठी
व्हिडिओ

पाठ नियोजन 

संकलन

प्रक्रिया:

सराव:

A2: संख्यापट्टी \ संख्यारेषेच्या मदतीने बेरीज
साहित्य:अध्ययन निष्पत्ती: येथे स्कॅ न करा 

खेळ:

कथा

संख्यापट्टी,  
फासा व सोंगटी

संख्यारेषेच्या मदतीने बेरीज करता येणे.

  Page. 12

फळ्यावर संख्यारेषा काढावी व 35 +
4 = ? हे उदाहरण संख्यारेषेवर स्पष्ट
करावे. त्याचप्रकारे 3 + 24 ही बेरीज
संख्यारेषेवर स्पष्ट करावी.

पुढे  मोजून वीर बेरजेव्यतिरिक्त दहाची
उडी/ दहाच्या टप्प्याने बेरीज या
पद्धतीचा वापर उदाहरण स्पष्ट करा.
उदाहरण 23 + 14 = ?
 

फु लरांगोळीतले आकार

कोडे क्रमांक 1फळ्यावर 57 + 24 हे उदाहरणे
लिहावे संख्यारेषा काढून त्यावर काही
रिकाम्या जागा ठे वाव्यात.

विद्यार्थ्यांना रिकाम्या जागेत योग्य
संख्या लिहिण्यास सांगून त्यामागची
कारणे विचारावी.

विविध उदाहरणे घेऊन संख्यापट्टी /
संख्या रेषेच्या च्या मदतीने सराव
घ्यावा.

32 च्या पुढे  किती संख्या पुढे  जायचे
आहे. 
3 + 24 या उदाहरणात कोणत्या
संख्येपासून पुढे  मोजणे सोपे जाईल?

 शिक्षक सूचना:
विविध उदाहरणे घेऊन संख्यापट्टी व
संख्यारेषेच्या मदतीने बेरजेच्या विविध
पद्धती स्पष्ट कराव्यात.

https://youtu.be/TteMDV1E-ms?si=DYR8ZsKb3IMvZXgM
https://youtu.be/JevTTLGmJEI?si=ZexN0bz7O_PMTp8s
https://youtu.be/H8-JiWrO6Yw?si=d2bki5Z5DQdoA8YI
https://storyweaver.org.in/en/stories/365227-fulrangolitle-aakar?mode=read
https://www.youtube.com/watch?v=fLtzBK0QFzo
https://www.youtube.com/watch?v=nw3H5bM8s78
https://prathamopenschool.org/CommunityProjects/ResourceView/cf91975f-df70-4895-a122-1ab826ab5e96
https://storyweaver.org.in/en/stories/365227-fulrangolitle-aakar?mode=read


Pratice

मुलांसाठी
व्हिडिओ

शिक्षकांसाठी
व्हिडिओ

पाठ नियोजन 

संकलन

A3: बेरीज - बिनहातच्याचीA3: बेरीज - बिनहातच्याची

प्रक्रिया:

सराव:

साहित्य:अध्ययन निष्पत्ती: येथे स्कॅ न करा 

खेळ:

कथा

गणित पेटीतील दशक दांडे,
व सुट्टे एकक  

2 अंकी बिनहातच्याची बेरीज करणे.

 Page 13 

अधिक गेम व्हिडिओ

पळा, पळा… भूक लागली आहे!

कोडे क्रमांक 2 

 गेम व्हिडिओ

हा संख्यांना मजेशीर चित्रात भरून
तोडायचा आणि जोडायचा खेळ आहे.
ह्या खेळाच्या माध्यमातून मुलांमध्ये
संख्यांना विस्तार करण्याची समज
विकसित होईल आणि विद्यार्थी बेरीज
करण्यात सक्षम होतील. 
हा खेळ लहान किंवा मोठ्या गटात
खेळता येतो. मुलांना वर्तुळाकार बसवा
मधोमध दोन फु लपाखरूचे चित्र  काढा.
फु लपाखरूच्या पंखात काही अंक लिहा
आणि दुसऱ्या फु लपाखरूच्या पंखात त्या
संख्यांना जोडून लिहायला सांगा.  

तसेच एक फु लपाखरूच्या पंखात
एक संख्या लिहा आणि दुसऱ्या
फु लपाखरूच्या पंखात  त्या
संख्यांना विभागुन लिहायला
सांगा.
 
ह्या प्रकारे कोणतेही चित्र आणि
संख्या द्वारे हा खेळ खेळता येते. 

https://prathamopenschool.org/CommunityProjects/ResourceView/c58f1b3e-17e8-4ef5-ac87-443d4d0f8a4a
https://www.youtube.com/watch?v=32lph6QleZQ&list=PLEhOU9ycx96AIh6pFKZFBtdmK8Jsia62b&index=92
https://www.youtube.com/watch?v=1SKkNpKLgTk&list=PLEhOU9ycx96AIh6pFKZFBtdmK8Jsia62b&index=53
https://storyweaver.org.in/en/stem-literacy-programme/stories/59989-pala-pala-bhook-laglee-aahe?language=mr&mode=read
https://youtu.be/H8-JiWrO6Yw?si=fj572cm9_F_xHfM7
https://www.youtube.com/watch?v=Bnsb9Sr0lJc&t=48s
https://www.youtube.com/watch?v=t2YbD9Q3GoM
https://www.youtube.com/watch?v=T48GSMgh1MM
https://prathamopenschool.org/CommunityProjects/ResourceView/6b35b222-307e-4ee1-bb0b-4019bfe0bd99
https://prathamopenschool.org/CommunityProjects/ResourceView/c58f1b3e-17e8-4ef5-ac87-443d4d0f8a4a
https://storyweaver.org.in/en/stem-literacy-programme/stories/59989-pala-pala-bhook-laglee-aahe?language=mr&mode=read
https://prathamopenschool.org/CommunityProjects/ResourceView/6b35b222-307e-4ee1-bb0b-4019bfe0bd99
https://prathamopenschool.org/CommunityProjects/ResourceView/6b35b222-307e-4ee1-bb0b-4019bfe0bd99


Pratice

मुलांसाठी
व्हिडिओ

शिक्षकांसाठी
व्हिडिओ

पाठ नियोजन 

संकलन

प्रक्रिया:

सराव:

A4: दोन - अंकी जोडणीमध्ये गहाळ संख्या
साहित्य:अध्ययन निष्पत्ती: येथे स्कॅ न करा 

खेळ:

कथा

काउंटरविद्यार्थी 2-अंकी बेरीज समस्यांमध्ये संख्या
ओळखायला शिकतील.

1 - 99 दोन अंकी संख्या मधून
अंक जोडणी मध्ये वेगवेगळे
उदाहरणच्या माध्यमातून खेळातून
शिकवावे.

एकू ण 18 लाल आणि निळे  काउंटर
असलेली बॅग धरा. टेबलवर 12 लाल
काउंटर ठे वा. पिशवीत निळ्या काउंटरची
संख्या शोधण्यास सांगा.

12 पासून ते 18 (एकू ण) पर्यंत
पोहोचेपर्यंत ते मोजू शकतात हे स्पष्ट
करा.

समजावून सांगा, की 18  आहेत पण
आम्हाला फक्त 12 दिसतात आणि 18
आणि 12 मधील फरक काउंटरची गहाळ
संख्या देतो.

12 नंतर, 13, 14, 15, 16, 17,
18 आहे. 6 संख्या असल्याने, 18
करण्यासाठी आणखी 6 काउंटर
आवश्यक आहेत.

18-12 लिहा आणि वजा
करण्यासाठी पुढे  मोजणी पद्धत
वापरा. 6 हा 18 आणि 12 चा फरक
आहे त्यामुळे  निळे  काउंटर 6 आहेत.

12 + 6 = 18 लिहा. दिलेल्या
संख्येवरून पुढे  मोजून गहाळ संख्या
शोधली जाऊ शकते हे सांगा.
त्यांना सर्व पद्धतींमधून समान उत्तर
मिळत असल्याचे लक्षात घेण्यास
सांगा .

चित्र काढा आणि विद्यार्थ्यांना चित्र
पाहून रिकाम्या जागा भरण्यास सांगा.

विद्यार्थ्यांना गहाळ संख्या
शोधण्यास सांगा.

15  +_____ = 19

प्रश्न :
गहाळ क्रमांक शोधण्यासाठी तुम्ही
कोणती पद्धत वापरली? गहाळ संख्या
एकू ण पेक्षा मोठी असू शकते? का/
नाही?

विद्यार्थ्यांना गहाळ संख्या
शोधण्यास सांगा.

_____ + 0 = 14

स्पष्ट करा की जिथे एक संख्या 0
आहे याचा अर्थ आणखी काहीही
जोडलेले नाही. म्हणून, एकू ण
बेपत्ता जोडण्यासारखेच आहे.

खजिन्याची पेटी

पांढऱ्या शीटवर एक जोड लिहा.

उदाहरणार्थ पांढऱ्या शीटवर 5 + 1 = 6
लिहा.

पिवळ्या शीटचा वापर करून पांढऱ्या
शीटवर 5 क्रमांक लपवा. विद्यार्थ्यांना 1
मध्ये किती जोडल्यावर 6 होईल अशी
संख्या भरण्यास सांगा.

या नंतर कार्डच्या मदतीने 1 हा अंक
लपवल्यास 5 मध्ये किती मिळवल्यास
उत्तर 6 येईल ?  अश्या प्रकारे एक- एक
अंक लपवून विद्यार्थ्याना प्रश्न  विचारावे.  

5 + ? = 6
? + 1 = 6

https://youtu.be/onP9L3AfvcA?si=nhzUUuwX_A3g5ngr
https://youtu.be/kYNl3_8-kp0?si=8uTGPF73GPlQzqgm
https://youtu.be/bFNTLcDFJtM?si=Fabu94yx8I5rvBpu
https://storyweaver.org.in/en/stories/377675-khajinyachi-peti?mode=read
https://www.youtube.com/watch?v=LtWmBmhUees
https://www.youtube.com/watch?v=5feaTwLQMxA
https://storyweaver.org.in/en/stories/377675-khajinyachi-peti?mode=read
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मुलांसाठी
व्हिडिओ

शिक्षकांसाठी
व्हिडिओ

पाठ नियोजन 

प्रक्रिया:

संकलन

खेळ:

सराव:

A5: बेरीज हातच्याची 
साहित्य:अध्ययन निष्पत्ती: येथे स्कॅ न करा 

कथा

दोन अंकी संख्यांची बेरीज करण्याकरिता स्वतःची
पद्धत तयार करतात (बेरीज 99 पर्यंत येईल) व त्याचा
वापर दैनंदिन जीवनातील समस्या सोडविण्याकरिता
करतात.

फोम , लॅमिनेशन शीट

चहा, कॉफी की दूध?
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उपलब्ध असलेल्या लॅमिनेशन शीट वर
आपण 1 ते 99 पर्यंतच्या कोणत्याही
दोन अंकी संख्या लिहा.  

उदा. 47 + 25 एकक ठिकाणी 7 व
दशक ठिकाणी 4याप्रमाणे मांडणी करा.
तसेच 25 ह्या अंकाची मांडणी करा. 

आता दोन्ही एककांची बेरेजेतून 12हे
उत्तर असेल  ते एकक ,दशक प्रमाणे
मांडतांना 2 हा अंक उत्तराच्या एकक
स्थानी लिहावा व उर्वरीत दशक स्थानचा
1 दोन्ही अंकाच्या गॅप मधून दशक
स्थानच्या अंकावरील बाजूस सरकवा .

47 + 23 फळ्यावर लिहावे.
वस्तूंचा वापर करून बेरीज करण्यास
सांगावे.
एककांची बेरीज करून (7 + 3) दशक
होतो हे समजवावे.
उभी मांडणी करून नवा संच (दशक)
हातचा मांडण्यास सांगावे.
वस्तू / दशक दांडे व सुटे यांचा वापर
करून बेरीज करून दाखवावी.
फलकावर गणिती मांडणी लिहावी.

हातचा मांडणे यासाठी भरपूर उदाहरणे
सरावासाठी द्यावीत. पुढे  मोजून बेरीज
स्पष्ट करावी.

7 एकक व 3 एकक मिळून किती एकक
होतात?

फळ्यावर 28 + 19 लिहावे दशक -
एकक घरे आखून बेरीज करण्यास
सांगावी. 

हातचा मांडण्याची सवय लावावी.

आता दोन्ही दशकांच्या अंकाची बेरीज
करतांना वरील सरकवलेला अंक त्या
बेरजेत मोजून उत्तर लिहा.

अशा प्रकारे हातच्याची बेरीज वर्गात
खेळातून मजेशीर बनवा.

https://www.youtube.com/watch?v=zt70D50gAeg&list=PLEhOU9ycx96AIh6pFKZFBtdmK8Jsia62b&index=54
https://youtu.be/m_YymDz5Jdk?si=trH9qZaXIaC8ZhqN
https://youtu.be/Fy3O0MwuO_s?si=hapHySUu3S1c3EN-
https://storyweaver.org.in/en/stories/377757-chaha-coffee-kee-doodh?mode=read
https://youtu.be/XqH_7fX0IWY?si=Fd4eW3hL1mtAbKXr
https://www.youtube.com/watch?v=VQ4VG8OTzhk
https://www.youtube.com/watch?v=vS2hyVpJyYc
https://storyweaver.org.in/en/stories/377757-chaha-coffee-kee-doodh?mode=read
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संकलन

प्रक्रिया:

सराव:

A6: शाब्दिक उदाहरणे (3 - अंकी जोड)
साहित्य:अध्ययन निष्पत्ती: येथे स्कॅ न करा 

खेळ:

कथा

पूर्व-आवश्यकता:

विद्यार्थी 3-अंकी संख्या जोडून एक अंकी शब्द
समस्या सोडविण्यास सक्षम असतील.

3-अंकी संख्या कशी जोडायची ते जाणून घ्या.

मुलांचे गट बनवा. प्रत्येक गटाला अक्षर आणि शब्दांचे कार्ड द्या.

 आता या कार्डपासून दोन अक्षरी शब्द तयार करायला सांगा.

प्रत्येक अक्षराखाली काही अंक दिले आहे.जोडलेल्या अक्षरापासून
तयार के लेल्या शब्दा बरोबर त्याच्या खाली दिलेल्या अंकाची सुद्धा
जोड करण्यास सांगणे.उदा.  घ  +  र = घर
                                       14 + 3 = 17            

 मुलांना सांगा प्रत्येक अक्षराची किंमत जोडून पूर्ण शब्दांची किंमत
लिहा.

बोर्डवर लिहा.,
एका भाजी विक्रे त्याने बाजारात
विकण्यासाठी त्याच्या टोपलीत 129
टोमॅटो आणि 221 कारले ठे वले आहेत.

विद्यार्थ्यांना आठवण करून द्या की
त्यांनी "एकक" स्तंभापासून जोडणे
सुरू के ले पाहिजे. त्यानंतर "दशक"
कॉलममध्ये संख्या जोडणे आवश्यक
आहे. व त्यानंतर शतक" स्तंभात
संख्या जोडा. .

विद्यार्थ्याना टोमॅटो आणि कारल्याची
संख्या सांगा. 
129 टोमॅटो आणि 221 कारले
अधोरेखित करा.
टोमॅटो आणि कारल्याची एकू ण संख्या
विचार. 
3 स्तंभ काढा आणि त्याला
शतक,दशक,एकक चिन्हाकित करा. 
दाखवल्याप्रमाणे स्तंभात 129 आणि
221 लिहा व बेरीज करा.  

कोणत्याही स्तंभातील संख्याची
बेरीज जर 10 किंवा त्याहून अधिक
असेल, तर त्या संख्याच दशक अंक
डावीकडील लगतच्या स्तंभात
हातचा म्हणून जाईल.

“नंदाने त्यांच्या दुकानात 100 पेनचा
एक पॅक, 10 पेनचा एक पॅक आणि 3
सैल पेन विकत घेतल्या. नाथूने 100
पेनचे पॅके ट विकत घेतले. दोघांकडे
एकू ण किती पेन आहेत?"

प्रश्न: तुम्ही पेनची एकू ण संख्या जोडावी
की वजा करावी? तुला कसे माहीत?

यावर जोर द्या की ज्या परिस्थितीत वस्तू
एकत्र ठे वल्या जातात, किंवा संग्रहात
जोडल्या जातात किंवा वाढवल्या जातात
त्याची संख्या वाढते. 

विद्यार्थ्यांनी "शतक, दशक आणि
एकक" स्तंभांमध्ये योग्य क्रमांक
लिहिल्याची खात्री करा. "शतक"
कॉलममध्ये 1 लिहून 100 चे एक
पॅके ट दर्शविले जावे यावर जोर द्या.

उदा. सोडवायला सांगा.
“एका माणसाने एका झाडाचे  176
आंबे आणि दुसऱ्या झाडाचे 110
आंबे तोडले. एकू ण तोडलेल्या
आंब्यांची संख्या शोधा.”

पटकन मोजूयात अंडी

कोडे क्रमांक 4 

अक्षर कार्ड

https://prathamopenschool.org/CommunityProjects/ResourceView/b7685a0b-6e22-429f-b6fa-8aab4e6284a9
https://youtu.be/Los4UfgrQbo?si=7Voe9dPPpznHBehb
https://youtu.be/ukAiSYAduDY?si=Ka_JLX-odkd5jQVq
https://youtu.be/bFNTLcDFJtM?si=Fabu94yx8I5rvBpu
https://storyweaver.org.in/en/stem-literacy-programme/stories/61667-patkan-mojuyat-andi?language=mr&mode=read
https://youtu.be/yeBIghsyhZ4?si=rpO95VO9vLncZs9X
https://www.youtube.com/watch?v=rbKrALEdcWE&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=0aR-_WSZR1k
https://www.youtube.com/watch?v=yeBIghsyhZ4&list=PL_SWBR4_2b8eXMDVE6g_mUGlf9dVC-BUF&index=7
https://storyweaver.org.in/en/stem-literacy-programme/stories/61667-patkan-mojuyat-andi?language=mr&mode=read
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सराव:

A7: संख्याची बेरीज कोणत्याही क्रमाने के ली जाऊ शकते
अध्ययन निष्पत्ती: येथे स्कॅ न करा 

खेळ:

कथा

विद्यार्थी हे शिकतील की दोन संख्या क्रम बदलून
बेरीज के ली तर बेरीज सारखी येते.

ब्लॅक बोर्डवर 1 ते 100 क्रमांकाची ग्रिड
बनवा. 12+ 64 लिहा आणि विद्यार्थ्याला
नंबर ग्रिड वापरून 64 ते 12 जोडण्यास
सांगा.

विद्यार्थ्यांना स्मरण करून द्या की तात्काळ
पुढील पंक्तीमध्ये  जाणे म्हणजे
क्रमांकामध्ये 10 जोडणे.

64 + 12 लिहा आणि दुसऱ्या
विद्यार्थ्याला नंबर ग्रिड वापरून 12 ते 64
जोडण्यास सांगा.

प्रश्न :
64+12 हे 12+64 सारखेच आहे का?

12 ला 64 जोडण्यापेक्षा 64 ला
12 जोडणे सोपे आहे आणि दोन्ही
समान परिणाम देतात हे लक्षात घ्या.

विध्यार्थ्यांना  34 आणि 56
जोडण्यास सांगा.

प्रश्न:
इतर विद्यार्थ्यांसह क्रियाकलाप पुन्हा
करा.

विद्यार्थ्यांना आठवण करून द्या की जोड
म्हणजे दोन संग्रह एकत्र ठे वणे. तुमच्या
उजव्या हाताची 2 बोटे दाखवा.

तुमच्या डाव्या हाताची ४ बोटे दाखवा.
विद्यार्थ्यांना सांगा की एकू ण 6 बोटे
आहेत. लिहा. 2+ 4 = 6

आता तुमच्या उजव्या हाताची ४ बोटे
आणि डाव्या हाताची २ बोटे दाखवा.
सांगा की अजून 6 बोटे आहेत. 

4+2 = 6 लिहा.

दर्शविल्याप्रमाणे ब्लॅकबोर्डवर
त्रिकोनात   22, 33 आणि 55
क्रमांक लिहा.

विद्यार्थ्यांना सांगा की बेरीज
करतांना संख्येचा क्रम बेरीजवर
परिणाम करत नाही.

22+33=55
33+22=55

विद्यार्थ्यांना बेरीज करून जोड्या  
जुळवायला सांगा.

विद्यार्थ्यांवर भर द्या की त्यांनी एकदा
34+178 जोडले की त्यांना 178 +
34 जोडण्याची गरज नाही. 
34+ 178 बरोबर 178 + 34
विद्यार्थ्यांना गहाळ संख्या
शोधण्यास सांगा.

प्रश्न :
20 + 10 = 10+ 20 का आहे
पण (20-10 ) हि संख्या (10-
20)  च्या बरोबर नाही?

प्रत्येक रुपया मोलाचा
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https://youtu.be/b5wQzI7BvOk?si=bRtlbrRNl88ZqX1A
https://youtu.be/T0-3_F-CrVg?si=8PKWZQvx3iklt3U_
https://youtu.be/JUEeyg4I99c?si=iizysbI4j9cz0H8O
https://storyweaver.org.in/en/stem-literacy-programme/stories/377663-pratyek-rupaya-molacha?language=mr&mode=read
https://www.youtube.com/watch?v=W8DVubqtAro&list=PLEhOU9ycx96AwIII6eQrWNaBcy0zYI9sQ&index=115
https://storyweaver.org.in/en/stem-literacy-programme/stories/377663-pratyek-rupaya-molacha?language=mr&mode=read
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संकलन

प्रक्रिया:

सराव:

S1: वजाबाकी : एकास एक संगतीने
साहित्य:अध्ययन निष्पत्ती: येथे स्कॅ न करा 

खेळ:

कथा

काउंटर
  

वस्तुंच्या एकास एक संगतीनुसार वजाबाकी करता येणे.

लपाछपी

शिक्षकांनी एका विद्यार्थ्याला 9 व
दुसऱ्या विद्यार्थ्याला 7 चे सुट्टे ठोकळे
द्यावेत. 
ठोकळ्यांची संख्या न मोजता कमी
जास्त ठरविण्यास सांगावे.

एकास एक संगती लावून वजाबाकीचा
संबोध स्पष्ट करावा.

फळ्यावर उदाहरणाची गणिती मांडणी
करून दाखवावी.

दोघांपैकी कोणाकडे ठोकळे  जास्त
आहेत? कोणाकडे ठोकळे  जास्त आहेत
हे ठोकळे  न मोजता कसे ठरवता येईल?

शिक्षक सूचना :
ठोकळ्यांची संख्या बदलून एकाच एक
संगतीने वजाबाकीचा संबोध स्पष्ट
करावा.

फळ्यावर 7 बॅट वर 8 बॉल चे चित्र
काढावे बॅट व बॉलची एकास एक
संगती लावून 8 - 7 ही वजाबाकी स्पष्ट
करावी. बॅट बॉम्ब बॉल यापैकी कशाची संख्या

जास्त आहे?

शिक्षक सूचना:
पाने, फु ले, बिया, खडे इत्यादी
परिसरातील वस्तू वापरून एकास एक
संगतीने वजाबाकीचा संबोध स्पष्ट
करावा.

विद्यार्थ्याचे दोन - दोन चे गट करावेत
गटातील विद्यार्थ्यांना खडू , पेन्सिल,
ठोकळे , जोडो ब्लॉक्स, खडे, गोट्या,
बिया यासारखे साहित्य देऊन एकास
एक संगतीने वजाबाकीचा सराव घ्यावा
पेक्षा कमी, पेक्षा जास्त या शब्दांचा
वापर करून तुलनात्मक वाक्य
करण्यास सांगावे. 

वहीत किंवा पाटीवर उदाहरणाची
गणिते मांडणी करण्यास सांगावी.

https://youtu.be/CG0IbKxxO78?si=PtKfPnFsqRC__9ot
https://storyweaver.org.in/en/stem-literacy-programme/stories/12158-lappachappi?language=mr
https://www.youtube.com/watch?v=4WEBf48mEs8&list=PLEhOU9ycx96AIh6pFKZFBtdmK8Jsia62b&index=30
https://youtu.be/hg4hYMbYSAs?si=00p7_ghY4Ke0f4_W
https://storyweaver.org.in/en/stem-literacy-programme/stories/12158-lappachappi?language=mr


Pratice

मुलांसाठी
व्हिडिओ

शिक्षकांसाठी
व्हिडिओ

पाठ नियोजन 

सराव:

संकलन

प्रक्रिया:

S2: वजाबाकी - संख्यारेषेवर पुढे मोजणे 
साहित्य:अध्ययन निष्पत्ती: येथे स्कॅ न करा 

खेळ:

कथा

संख्यारेषेच्या मदतीने वजाबाकी करता येणे.
(पुढे  मोजुन)

दोन भुके ल्या मुलांची गोष्ट

कोडे क्रमांक 5 

विद्यार्थ्यांना वहीत किंवा पाटीवर
संख्यारेषा काढण्यास सांगावी .

उदाहरणातील संख्यानुसार संख्यारेषेची
रचना करावी लागते ,हे विद्यार्थ्यांच्या
लक्षात आणून द्यावे 
.
मागे मोजून वजाबाकीचा सराव घ्यावा.
वहीत किंवा पाटीवर उदाहरणांची
गणिती मांडणी अरण्यास सांगावी.

लहान संख्या कोणती ?

मोठी संख्या कोणती ?

वजाबाकी करण्यासाठी कोणत्या
संख्येपासून मागे मोजावे लागेल?

https://youtu.be/BfDVmb_GnvI?si=Wah-nEtGAY1VgP6N
https://www.youtube.com/watch?v=WKg-tRJCuHo&list=PLEhOU9ycx96AIh6pFKZFBtdmK8Jsia62b&index=32
https://storyweaver.org.in/en/stories/188944-don-bhukelya-mulanchi-gosht?mode=read
https://www.youtube.com/watch?v=JUOGotrcgpQ
https://www.youtube.com/watch?v=Y2lbMOePYRg
https://storyweaver.org.in/en/stories/188944-don-bhukelya-mulanchi-gosht?mode=read


Pratice

मुलांसाठी
व्हिडिओ

शिक्षकांसाठी
व्हिडिओ

पाठ नियोजन 

संकलन कथा

प्रक्रिया:

सराव:

S3: वजाबाकी : संख्यारेषेवर मागे मोजणे 
साहित्य:अध्ययन निष्पत्ती: येथे स्कॅ न करा 

खेळ:

संख्यारेषेच्या मदतीने वजाबाकी करता येणे.
(मागे मोजुन)

एकू ण किती?
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एका टेबलावर काही वस्तू ठे वाव्यात.
त्या किती आहे हे विद्यार्थ्याना
मोजण्यास सांगा.
उदा.  उपलब्ध कोणत्याही 5 वस्तू
ठे वून एका कपडयाने झाका.
5 वस्तू पैकी काही वस्तू कमी
करा.परत कपडा टाका .
आता त्यातून किती वस्तू कमी
झाल्यात ते विचारा. 

कपड्याखाली किती राहिले हे मोजून
किती काढले हे विचारा. म्हणजेच
किती मधून किती कमी झाले हे
समजेल. 

उदा. 5वस्तू मधून 2वस्तू कमी
के ल्या तर 3वस्तू कपड्याखाली
असेल.
5-2=3
लहान संख्या कोणती ?
मोठी संख्या कोणती ?

वजाबाकी करण्यासाठी कोणत्या
संख्येपासून मागे मोजावे  लागेल?

https://storyweaver.org.in/en/stem-literacy-programme/stories/368136-ekun-kiti?language=mr&mode=read
https://youtu.be/RLpFzf4Xfn4?si=B_1vFgw_FkpRVVIO
https://youtu.be/BfDVmb_GnvI?si=Wah-nEtGAY1VgP6N
https://www.youtube.com/watch?v=xWAUzTSxUqE
https://storyweaver.org.in/en/stem-literacy-programme/stories/368136-ekun-kiti?language=mr&mode=read


Pratice

मुलांसाठी
व्हिडिओ

शिक्षकांसाठी
व्हिडिओ

पाठ नियोजन 

सराव:

संकलन

प्रक्रिया:

S4: वजाबाकी : बिनहातच्याची
साहित्य:अध्ययन निष्पत्ती: येथे स्कॅ न करा 

खेळ:

कथा

दशक दांडे, सुटे, ठोकळे ,
नाणी, नोटा, मणी माळ

2 अंकी संख्याची बिनहातच्याची वजाबाकी करता येणे.

चला, क्रिके ट खेळूया!
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कोडे क्रमांक 6 

https://www.youtube.com/watch?v=gZzcgpSEZIk&list=PLEhOU9ycx96AwIII6eQrWNaBcy0zYI9sQ&index=23
https://youtu.be/ess9DUyRWMY?si=M_xfAoWdQ5Qebgwz
https://storyweaver.org.in/en/stories/377677-chala-cricket-kheluya?mode=read
https://www.youtube.com/watch?v=jthbR6WZYIE
https://www.youtube.com/watch?v=BfDVmb_GnvI
https://www.youtube.com/watch?v=veLjbLJ7-oo
https://storyweaver.org.in/en/stories/377677-chala-cricket-kheluya?mode=read


Pratice

मुलांसाठी
व्हिडिओ

शिक्षकांसाठी
व्हिडिओ

पाठ नियोजन 

सराव:

संकलन

प्रक्रिया:

 S5: वजाबाकी: हातच्याची 
साहित्य:अध्ययन निष्पत्ती: येथे स्कॅ न करा 

खेळ:

कथा

गणिताची जत्रा

फळ्यावर प्रश्न लिहा आणि
विद्यार्थ्यांना ते सोडवण्यास सांगा.

फळ्यावर 77 – 19 लिहा आणि
विद्यार्थ्यांना सोडवायला सांगा.

उधार घेतल्याने 10 मध्ये  7 जोडले तर ,
17 होतात.

उधार घेतल्यानंतर, दशकाचे अंक दुरुस्त
करा, म्हणजे 1 दशक कमी करा.

प्रश्न:
9 मधून 7 वजा करणे बरोबर
होईल का? का आणि का नाही?

दशक दांडे, सुटे एकक,
नाणी, नोटा, मणी माळ

दोन अंकी संख्यांची वजाबाकी करण्याकरिता स्वतःची
पद्धत तयार करतात व त्याचा वापर दैनंदिन जीवनातील
समस्या सोडविण्याकरिता करतात. 
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https://www.youtube.com/watch?v=gZzcgpSEZIk&list=PLEhOU9ycx96AwIII6eQrWNaBcy0zYI9sQ&index=23
https://youtu.be/HcTSP_zKSDs?si=PbMPZfplkc1kev_F
https://youtu.be/BZjDg21Uqk4?si=M_R5IfKEGJLg5PnZ
https://youtu.be/6QCeztuASi8?si=g3JcpCQ6Nd4WC4YF
https://storyweaver.org.in/en/stories/39573-ganitachee-jatra
https://youtu.be/ess9DUyRWMY?si=inQ7IoK8r96H88vG
https://www.youtube.com/watch?v=EPjW6pYs7OM
https://storyweaver.org.in/en/stories/39573-ganitachee-jatra


Pratice

मुलांसाठी
व्हिडिओ

शिक्षकांसाठी
व्हिडिओ

पाठ नियोजन 

 S6: 6 - अंकी वजाबाकीमध्ये गहाळ संख्यांची क्रमवारी लावणे 
साहित्य:

संकलन

प्रक्रिया:

सराव:

अध्ययन निष्पत्ती: येथे स्कॅ न करा 

खेळ:

कथा

2-अंकी संख्या कशी वजा करायची ते जाणून घ्या.

 फक्त  नंबरकार्डवरील संख्या वापरून
संख्या वाक्ये बनवणे.

दाखवल्याप्रमाणे नंबर कार्ड तयार करा.
विद्यार्थ्यांची 4 च्या गटांमध्ये विभागणी
करा. प्रत्येक गटात 3 संख्यांचा एक -
एक संच देणे.

गटासाठी दिलेल्या संख्यांचा वापरकरून
अनेक बेरीज आणि वजाबाकी  संख्या
असलेली वाक्ये लिहिण्यास सांगा.

यानंतर प्रत्येक गटाला त्यांनी
तयार के लेले बेरीज आणि
वजाबाकी चे उदाहरण स्पष्ट
करण्यास सांगा .

सर्व गटांचे खेळ पूर्ण होईपर्यंत
खेळ सुरु ठे वा.
 

_ - 22 = 44 लिहा आणि लक्षात ठे वा
की विभाज्य ही विभाजकाची बेरीज
आणि फरक (लहान संख्या) आहे. 22
+ 44 = 66 लिहा आणि सांगा की 66
ही गहाळ संख्या आहे.

एक संख्या रेषा काढा आणि त्यावर 26 ला
खूण करा. आम्ही तुम्हाला सांगतो की तुम्ही
पहिली 10 पावले चाला आणि  नंतर 16 पर्यंत  
पावले.उचलणे असे करून आपण 26
वरपोहोचू शकतो. : 16 + 10 = 26 लिहा.

हा नियम गहाळ संख्या, विभाज्य किंवा
गहाळ विभाज्य संख्या शोधण्यासाठी
वापरता येतो हे  सांगा.

जेव्हा तुम्ही 26 वरून 10 पावले मागे जाता
तेव्हा तुम्ही 16वर जाता.आणि जेव्हा तुम्ही
26 ते 16 पर्यंत परत जाता तेव्हा तुम्ही  10
वर जाता.
26-16 = 10 लिहा आणि 26-10 = 16
लिहा. वेगळे  करण्यायोग्य (26) ही सर्वात
मोठी संख्या आणि सर्वात लहान संख्या आहे.

 विभाज्य (मोठ्या संख्ये) मधून लहान संख्या
(एकतर फरक किंवा भाजक) वजा के ली जाते. 

एक संख्या रेषा तयार करा आणि
विभाजक आणि भाजक शोधायला  

मदत करा?

54 – _ = 44 लिहा आणि लक्षात ठे वा
की गुणांक मिळविण्यासाठी गुणांकातून
फरक वजा के ला जाऊ शकतो.

54 – 44 = 10 लिहा आणि 10 ही 
 गहाळ संख्या आहे यावर जोर द्या.

___ - 16 = 10
मोठी संख्या = लहान संख्या + लहान संख्या
26 = 16 + 10

सोडवण्यासाठी विद्यार्थ्यांना मदत करा.
वजाबाकी तथ्ये पूर्ण करण्यासाठी विद्यार्थ्यांना
बेरीज तथ्ये वापरण्यास सांगा.

वजाबाकीची तथ्ये नियमांचे पालन करून
लिहिली जावी यावर जोर द्या. दुसरी लहान
संख्या मिळविण्यासाठी आपण मोठ्या
संख्येतून लहान संख्या वजा करू शकतो.

विद्यार्थ्यांची बेरीज किंवा वजाबाकी
करून वजाबाकी तथ्ये सत्यापित
करण्यासाठी साठी  सांगा.

उदा.सोडवण्यासाठी मदत करा.
विद्यार्थ्यांकडून गहाळ संख्या विभक्त
शोधण्यासाठी साठी  सांगा.

ब्लॅकबोर्डवर प्रश्न लिहा आणि
विद्यार्थ्यांना ते सोडवायला  मदत करा.

झाडांचा दिवस, रंगवायचा दिवस

कोडे क्रमांक 7 

संख्या कार्ड 

https://storyweaver.org.in/en/stories/377763-zadancha-diwas-rangvaycha-diwas?mode=read
https://youtu.be/yQeLak-Wh9w?si=E6YWBQm9hG6UkGMj
https://youtu.be/uahPAFdc5qE?si=V-TjBEGt0xogbkZf
https://www.youtube.com/watch?v=xoi7v8aMYL8
https://www.youtube.com/watch?v=uSE9cslzWnQ&t=3s
https://storyweaver.org.in/en/stories/377763-zadancha-diwas-rangvaycha-diwas


Pratice

मुलांसाठी
व्हिडिओ

शिक्षकांसाठी
व्हिडिओ

पाठ नियोजन 

संकलन

प्रक्रिया:

सराव:

 S7: वजाबाकी - शाब्दिक उदाहरणे
साहित्य:अध्ययन निष्पत्ती: येथे स्कॅ न करा 

खेळ:

कथा

25 मोती 1 वाटीउभ्या अल्गोरिदम वापरून संख्या वजा कशी करायची
ते जाणून घ्या.

विद्यार्थ्यांना सांगा की एकू ण 22
मणी आहेत, 15 टेबलवर आहेत
आणि उर्वरित वाटीच्या तळाशी
लपलेले आहेत.

किती लपलेले आहेत?

विद्यार्थ्यांना एक उलथलेली वाटी
आणि 15 मणी दाखवा.

विद्यार्थ्यांना न दाखवता उलट्या
वाटीच्या तळाशी 7 मणी ठे वा.

वाटीच्या तळाशी किती मणी आहेत हे
तुम्हाला कसे कळले?

प्रश्न:

विद्यार्थ्यांना आठवण करून द्या की प्रश्न
कोठे  घटनांचे वर्णन करतात जेव्हा वस्तू
किंवा प्राणी किंवा व्यक्ती काढून टाकल्या
जातात तेव्हा त्यांना वजाबाकी संख्या
वाक्य म्हणून लिहिता येते.

शब्द समस्यांवर आधारित संख्या
वाक्ये लिहिणे

प्रश्नाचे वर्णन करा: “माकडांनी छतावर
22 माकडे आहेत. 16 झाडावर उडी
मारली. छतावर किती माकडे उरली
आहेत?"

बोर्डवर 22 लिहा. विद्यार्थ्यांना सांगा की
16 माकडे  गेली आणि आता22 मधून
16 वजा करा

उभ्या मांडणीचा  वापर करून 22-
16 सोडवा.

प्रश्नाचे वर्णन करा: “छतावर 34
माकडे आहेत. काहींनी झाडावर
उड्या मारल्या. आता छतावर 14
माकडे शिल्लक आहेत. किती
उड्या मारल्या?
समस्या संख्या वाक्य म्हणून लिहा
"34 - झाडावरील माकड = 14"
विद्यार्थ्यांना लक्षात करून द्या की
हरवलेल्या भाजकाची गणना
विभाज्यातून फरक वजा करून
के ली जाते.

प्रश्न:

प्रश्न वाचा आणि विद्यार्थ्यांना सोडवायला
सांगा. “माया कडे 56 खडे होते. तिने
तिच्या भावाला 47  खडे दिले.
त्याच्याकडे आता किती खडे आहेत?

ही वजाबाकीची समस्या आहे की बेरीज
समस्या? तुम्हाला कसे माहीत?

टेबल 44 वर द्राक्षे आहेत. काही
खाली पडले. आता 23 बाकी
आहेत. किती खाली पडले?

विद्यार्थ्यांना समस्येसाठी संख्या 
वाक्ये लिहिण्यास प्रोत्साहित करा
आणि नंतर गहाळ विभाजकाची
गणना करा.

प्रश्नाचे वर्णन करा आणि विद्यार्थ्यांना ते
सोडवण्यास त्यांची मदत करा.

साबणाचे फु गे गोल का असतात?
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https://storyweaver.org.in/en/stories/39594-sabnache-fuge-gol-ka-astaat?mode=read
https://youtu.be/OIGrHTgs8JE?si=CL5alDn4010BuShS
https://youtu.be/hv2Uvo79S7g?si=Vx-UL8TFzk6bt_Yd
https://www.youtube.com/watch?v=a2SpqRJCXtg
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https://storyweaver.org.in/en/stories/39594-sabnache-fuge-gol-ka-astaat


Pratice

मुलांसाठी
व्हिडिओ

शिक्षकांसाठी
व्हिडिओ

पाठ नियोजन 

संकलन

प्रक्रिया:

सराव:

 S8: वजाबाकी शाब्दिक उदाहरणे 3 - अंकी
साहित्य:अध्ययन निष्पत्ती: येथे स्कॅ न करा 

खेळ:

कथा

विद्यार्थ्यांना वजाबाकीची शाब्दिक उदाहरणे सोडवता
येणे.

-

एक गोष्ट सांगा, "3 मित्रांनी 10 रुपये
देऊन 30 रुपयांना काही मिठाई विकत
घेतली. दुकानदाराने त्यांना पाच रुपयांची
सूट दिली.

वजाबाकी च्या कथेवर  नाटक करणे 

10 ,5,1 रुपयच्या  कागदाच्या नोटा तयार
करणे. 
4 विद्यार्थ्याची ओळख करून द्या आणि
त्यांना एक गोष्ट सांगण्यास सांगा. 3
विद्यार्थ्यांना 3 मित्रांची भूमिका आणि
चौथ्या विद्यार्थ्याला दुकानदाराची भूमिका
द्या.

प्रश्न: 
एकू ण मिठाई ची किंमत किती होतं ते?

पन ते फक्त ३ मित्र होते म्हणून त्या
दुकानदाराने  त्या तिघांना १-१ रु
देऊन  २ रु. ठे वले  

तुम्ही सांगू शकाल का प्रत्येक
मित्राने किती रु दिले ? त्या तिघांनी
मिळून दुकानदाराला एकू ण किती
रु दिले 

प्रश्न :

शब्दांच्या समस्येवर आधारित संख्या
 वाक्ये लिहिणे.

टोपलीमध्ये 129 टोमॅटो होते." त्यांनी 20
टोमॅटो विकले. आता टोपलीत किती
टोमॅटो शिल्लक आहेत?

विद्यार्थ्यांना आठवण करून द्या की ते 
घटनांचे वर्णन करणारे प्रश्न जिथे वस्तू
किंवा प्राणी किंवा व्यक्ती काढून टाकल्या
तर त्या वजाबाकी संख्या वाक्य म्हणून
लिहिता येतात.

"मिश्रीचक गावाचे. हा तलाव 549
मीटर लांबीचा आहे.
निमरिचकगावातील तलाव 345 मीटर
लांबीचा आहे. निमरिचक गावातील
तलावाच्या तुलनेत मिश्रीचक गावचा
तलाव किती लांबीचा आहे?”

बोर्ड वर 129-20 लिहा उभी मांडणी
करून वजाबाकीचे उदाहारण सोडवा. 

विद्यार्थ्यांना याची आठवण करून द्या
एकक स्थानाच्या संख्येची आधी  वजा
के ले जातात, त्यानंतर दशक स्थानाची  
संख्येची  आणि शेवट शतक  स्थानाची
अंक वजा के ले जातात.

549 मी-345 मीटर लिहा. उभी
मांडणी करून वजाबाकी सोडवा हे
समजावून सांगा. मिश्रीचक गावातील
तलाव निमारिचक गावातील  
तलावापेक्षा 204 मीटर लांब आहे.

संजनाकडे १०० क्रे यॉन चे  एक पॅक
आहे. सानिया कडे 113 क्रे यॉन आहेत.
सानिया कडे संजना पेक्षा किती क्रे यान
कमी किंवा  जास्त  आहेत?  
प्रश्न:
कोणता नंबर कळेल
ती कोणत्या संख्येने वजा करावी? काय
आपण या प्रश्नासाठी 100 - 113
अशी संख्या वाक्ये देखील लिहू शकता. 

प्रश्न:
तुम्हाला दोन संख्या वजा कराव्या
लागतील हे कसे समजले. 

बोर्डवर प्रश्न लिहा आणि विद्यार्थ्यांना ते
सोडवायला सांगा.

विद्यार्थ्यांना हे शोधायला सांगा कि एका
टोपली 200 सफरचंद आह्रे त्या पेकी
किती सफरचंद काढले म्हणजे त्या
टोपलीत 100 सफरचंद शिल्लक राहिले. 

बोकड कु णाला मिळाला?
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https://storyweaver.org.in/en/stories/365245-bokad-kunala-milala
https://youtu.be/4GS8Yqo2z2E?si=FeEuphilUkQvc2Ka
https://youtu.be/aE3YTFX0LbA?si=6x2WIn1tZIc7qaGz
https://youtu.be/hv2Uvo79S7g?si=Vx-UL8TFzk6bt_Yd
https://www.youtube.com/watch?v=HJDFtbJCDog
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Pratice

मुलांसाठी
व्हिडिओ

शिक्षकांसाठी
व्हिडिओ

पाठ नियोजन 

 S9: बेरीज आणि वजाबाकी यांच्यातील संबंध

संकलन

मोठी संख्या = लहान संख्या + लहान संख्या

126= 116 + 10

प्रक्रिया:

सराव:

साहित्य:अध्ययन निष्पत्ती: येथे स्कॅ न करा 

खेळ:

कथा

विद्यार्थी गणना तपासण्यासाठी बेरीज आणि
वजाबाकीमधील व्यस्त संबंध ओळखतील आणि
वापरतील.

-

3 संख्या स्लिप वापरून बेरीज आणि
वजाबाकीसाठी संख्या विधाने बनवा.

दाखवल्याप्रमाणे संख्या कार्डचा संच
तयार करा. प्रत्येक संचामध्ये 3 संख्या
असाव्यात की मोठी संख्या ही इतर
दोन संख्यांची बेरीज असेल.

विद्यार्थ्यांना 4 च्या गटांमध्ये
विभाजित करा. 

प्रत्येक गटासाठी संख्या वापरण्यास 
सांगा आणि तुम्हाला शक्य तितकी
विधाने लिहा.

विद्यार्थी संख्या विधाने तसेच
बेरीज आणि वजाबाकी वापरतात
याची खात्री करा.

संख्या रेषा काढा आणि त्यावर 93 लिहा
आम्ही तुम्हाला सांगूया की तुम्ही आधी 35
आणि नंतर 58 पावले टाकू न 93 वर
पोहोचू शकतो.

जेव्हा तुम्ही 93 वरून 35 पावले मागे
जाता तेव्हा तुम्ही 58 वर पोहोचता. 93
– 35 = 58 लिहा. स्पष्ट करा,
त्याचप्रमाणे 93 - 58 = 35
सर्व बेरीज संख्या वाक्ये वजाबाकी संख्या
वाक्यांप्रमाणेच लिहिली जाऊ शकतात.

तुम्ही पहिले 58 पाऊले उचलून आणि
नंतर 38 पावले उचलून, तुम्ही 93 बनवू
शकता. 35 + 58 =93 आणि 58 +35
= 93 लिहा.

स्पष्ट करा की जेव्हा मोठी संख्या
मधून लहान संख्या वजा के ली जाते
तेव्हा आपल्याला आणखी एक
लहान संख्या सापडली आहे.
हा नियम संख्या वाक्यातून गहाळ
संख्या शोधण्यासाठी वापरता येतो हे
सांगा.

(--)-29 = 12 लिहा आणि लक्षात
ठे वा की ती विभाज्य (मोठी संख्या)
आणि फरक (लहान संख्या) यांची
बेरीज आहे. 29 + 12 = 41 लिहा
आणि सांगा की 41 गहाळ आहे

बेरीज आणि वजाबाकीमध्ये व्यस्त संबंध
असल्याचे चित्राद्वारे दाखवण्यासाठी.

  विद्यार्थ्यांना रिक्त जागा भरण्यास सांगा.
कारण 17 + 17 = 34 म्हणून 34- 17
= ___ कारण 64 + 18 = 82 म्हणून
64 – 18 = ____

वजाबाकी हे बेरीजच्या विरुद्ध आहे हे
स्पष्ट करा. हा संबंध वापरून त्यांची
जोडणी तपासता येते. बेरीज एका
संख्येतून एक बेरीज वजा के ल्याने
नेहमी दुसरी बेरीज मिळते.

 सोडवण्यासाठी विद्यार्थ्यांना मदत
करा. विद्यार्थ्यांना गहाळ क्रमांक
शोधण्यास सांगा.
_ - 116 = 10

प्रश्न:
गणना न करता तुम्ही सांगू शकता
की गहाळ विभक्त संख्या 116
पेक्षा मोठी आहे की कमी आहे?
तुला कसे माहीत?

बोर्डवर प्रश्न लिहा आणि
विद्यार्थ्यांना ते सोडवायला सांगा. 

दम-ए-दम बिर्याणी!

https://storyweaver.org.in/en/stories/4972-dum-dum-a-dum-biryani?mode=read
https://youtu.be/xb3JRBIXgok?si=PsUgQl6yBBXt2NdU
https://www.youtube.com/watch?v=xwERI8U3BTo
https://storyweaver.org.in/en/stories/4972-dum-dum-a-dum-biryani?mode=read


Pratice

मुलांसाठी
व्हिडिओ

शिक्षकांसाठी
व्हिडिओ

पाठ नियोजन 

 S10: बेरीज आणि वजाबाकी - शाब्दिक उदाहरणे 

संकलन

प्रक्रिया:

सराव:

साहित्य:अध्ययन निष्पत्ती: येथे स्कॅ न करा 

खेळ:

कथा

1) शाब्दिक उदाहरणातील बेरीज व वजाबाकी ची क्रिया
अचूक ओळखतात.
2) बेरीज व वजाबाकीची शाब्दिक उदाहरणे सोडवितात.

गणित, साहित्यपेटी व
परिसरात उपलब्ध साहित्य,
खडू

गणिताची जत्रा
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https://youtu.be/hv2Uvo79S7g?si=1sAh-T9YceP_t-RB
https://youtu.be/bFNTLcDFJtM?si=hRJel5exZYZK_KMd
https://www.youtube.com/watch?v=2-gLhC-rusQ
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Pratice

मुलांसाठी
व्हिडिओ

शिक्षकांसाठी
व्हिडिओ

पाठ नियोजन 

सराव:

संकलन

प्रक्रिया:

 S11: बेरीज आणि वजाबाकी - चिन्ह
साहित्य:अध्ययन निष्पत्ती: येथे स्कॅ न करा 

खेळ:

कथा

बेरीज आणि वजाबाकी ही दोन प्राथमिक अंकगणित
क्रिया आहेत जिथे आपण दोन किंवा अधिक संख्या
किंवा कोणतीही गणितीय मूल्ये जोडणे आणि वजा
करणे शिकतो.

सापशिडी, डायस, सोंगट्या, 
रंगीत मणी, (लाल, निळे ,
रंगाचे)

खजिन्याची पेटी

कोडे क्रमांक 9 

पुर्ण खेळ होईलच अस नाहीये.

5/10 मिनटाचे वेळेच बंधन द्यावे.

 वेळ संपल्यावर जो विद्यार्थी सर्वात
 मोठी संख्या वर असेल तो जिंके ल.

https://youtu.be/ZMhZqq0tXJ0?si=Lzyk-F_etH8PxpLU
https://youtu.be/m_YymDz5Jdk?si=w_o3-ZauSyzsgXgX
https://www.youtube.com/watch?v=GDUL0Gtyut0&list=PLEhOU9ycx96AIh6pFKZFBtdmK8Jsia62b&index=22
https://storyweaver.org.in/en/stories/377675-khajinyachi-peti
https://youtu.be/uahPAFdc5qE?si=lvHMzRJ-El_EqiJ3
https://storyweaver.org.in/en/stories/377675-khajinyachi-peti


Pratice

मुलांसाठी
व्हिडिओ

शिक्षकांसाठी
व्हिडिओ

पाठ नियोजन 

 S12: बेरीज आणि वजाबाकी मध्ये प्रवाहीपणा

संकलन

प्रक्रिया:

सराव:

साहित्य:अध्ययन निष्पत्ती: येथे स्कॅ न करा 

खेळ:

कथा

विद्यार्थी संख्यांच्या समान संचाची बेरीज आणि वजाबाकी
करतात. बेरीज आणि वजाबाकीमध्ये त्वरीत / प्रवाहीपणा
विकसित करा. (२० पर्यंत)

खडु

दर्शविल्याप्रमाणे फळ्यावर  वर्तुळांची
शृंखला तयार करा.

त्यांना काही ठिकाणी बेरीज तर काही
ठिकाणी वजाबाकी च्या चिन्हाचा मदतीने
एकमेकास जोडून त्या वर्तुळात असे काही
अंक विद्यार्थ्यांना लिहिण्यास सांगणे जे त्या
चिन्हाच्या अनुसरून उत्तर असेल.
 
उदा. चित्रात आपण पाहू शकता
 10-4=6+2=? या प्रमाणे हि शृंखला
सुरु ठे वा.

कु ठे  बेरीज तर कु ठे  वजाबाकी करण्यास
सांगून हा खेळ खेळता येतो.

संख्यांच्या समान संचाची बेरीज आणि
वजाबाकी

फळ्यावर 13 +12 लिहा. विद्यार्थ्यांना
एकक आणि दशक मध्ये लिहायला सांगा.

संख्यांना दशक आणि एककमध्ये
विभाजित करा.

विद्यार्थी संख्या विसरल्यास, त्यांना
बोटांचा वापर करून पुढे  मोजायला
सांगा.

फळ्यावर 13-12 लिहा. संख्या दशक
आणि एकक मध्ये विभाजित करुन
वजाबाकी  करा.

वजा (-) चिन्हाकडे निर्देश करा
आणि भर द्या की संख्या
पूर्वीसारखीच आहे, परंतु येथे
दर्शविलेले चिन्ह वजा (-) आहे.
विद्यार्थ्यांना फरक शोधण्यासाठी
जोडण्याची  आठवण करून द्या.
तुम्ही खुणा किंवा तुमची बोटे वापरून
मागे मोजू शकता.

12 ला 13 जोडून आपल्याला 25
मिळतात जे 13 पेक्षा मोठे  आहे.
13 मधून 12 वजा के ल्यास
आपल्याला 1 मिळेल, जे 13 पेक्षा
कमी आहे.

17 आणि 12 मधील फरक शोधण्यास
सांगा आणि 17 आणि 12 ची बेरीज
देखील शोधा.

प्रश्नाचे वर्णन करा आणि विद्यार्थ्यांना ते
सोडविण्यास मदत करा.

17 आणि 12 मधील फरक
शोधण्यासाठी 17 मधून 12 वजा के ले
पाहिजेत. संख्या वाक्य 17-12 असे
लिहावे. 12-17 हे शक्य नाही.

जोडण्यासाठी संख्या वाक्य 12 + 17
किंवा 17 + 12 म्हणून लिहिता
येईल. संख्यांचा क्रम जोडण्यासाठी
काही फरक पडत नाही.

प्रश्न :
काय मोठे  आहे: दोन संख्यांची
बेरीज किंवा दोन संख्यांमधील
फरक?

प्रणव-आकृ तिबंध टिपणारा
गुप्तहेर

एका उत्तरावर पुढील शृंखला
अवलंबुनअसल्याने एखाद्या
विद्यार्थ्याचे उत्तर चुकल्यास पुढील
सर्व साखळी विस्कळते.

त्यामुळे  शिक्षकांनी सतर्क  राहावे जेणे
करून विद्यार्थ्यांचे उत्तर चुकणार
नाही. विडीओ

https://youtu.be/uahPAFdc5qE?si=lvHMzRJ-El_EqiJ3
https://youtu.be/zIiGu4fg4Og?si=mAPnlnMebyOFOSwf
https://www.youtube.com/watch?v=IwABLRvoFK0&list=PLEhOU9ycx96AwIII6eQrWNaBcy0zYI9sQ&index=104
https://storyweaver.org.in/en/stories/125660-pranav-akrutibandh-tipanara-gupther
https://www.youtube.com/watch?v=AB9Z9Vr6AUk
https://youtu.be/4GS8Yqo2z2E?si=kReHGtcIxT7NOoJ4
https://youtu.be/dnp6_y3ccr0?si=FXS6a3o_MvoxzxaB
https://www.instagram.com/reel/C2hcimWtv9q/?igsh=MXRkZG03YmE4NjhrZw%3D%3D&__coig_challenged=1
https://storyweaver.org.in/en/stories/125660-pranav-akrutibandh-tipanara-gupther
https://storyweaver.org.in/en/stories/125660-pranav-akrutibandh-tipanara-gupther
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प्रक्रिया:

सराव:

S13: रक्कम : नाणी व नोटांच्या स्वरूपात दर्शविणे

साहित्य:अध्ययन निष्पत्ती: येथे स्कॅ न करा 

खेळ:

कथा

पूर्व-आवश्यकता:

नाणी / नोटा 100 रुपयांपर्यतची रक्कम नाणी व नोटांच्या स्वरूपात
दर्शविणे. 

20 रुपयांपर्यतची रक्कम नाणी व नोटांच्या स्वरूपात
दर्शविणे. 

मुलांची पाच गटात विभागणी करावे. 

प्रत्येक गटात नाणी द्यावी व त्या
नाण्याचे ठसे कागदावर काढण्यास
सांगावे तीन आणि कशी दिसतात. 

त्याचे निरीक्षण करण्यास सांगावे.
यासाठी दिलेल्या नाण्यावर कागद ठे वून
त्या कागदावर पेन्सिलच्या साह्याने
घासावे.

सर्व नाणे सारख्या आकाराची
असतात का?

तुमच्याकडे 5 रुपयाचे एक नाणे
व 5 रुपयांची एक नोट आहे
त्यातून तुम्ही 10 रुपयाची वस्तू
खरेदी करू शकता का?

10 रु.चे नाणे व 5 रु. ची नोट
दाखवून 10 च्या नाण्यांची किंमत
5 रु. किमतीपेक्षा जास्त आहे याचे
स्पष्टीकरण द्यावे. 

नाणी व नोटेची किंमत ही त्यावर
लिहिलेल्या संख्येनुसार अवलंबून
असते. पैसा आपल्याला का
उपयोगी आहेत.

विद्यार्थ्यांना 5, 10, 20, 50  व 100
रु. च्या नोटा दाखवा. 

प्रत्येक नोटेवरील संख्या ही त्या नोटेची
किंमत दर्शविते हे सांगावे.

 प्रत्येक नोट वेगळी दिसते याविषयी
स्पष्टीकरण द्यावे. 10 रु. ची नोट व
10 रु. चे नाणे दाखवा यांची किंमत
एकसारखी आहे याविषयी स्पष्टीकरण
करा.

प्रत्येक वस्तूवरील किंमत पहा व
त्यासाठी कोणती नाणी / नोटा वापराल
?
योग्य जोड्या लावा.

फळ्यावर प्रश्न लिहून द्या
व विद्यार्थ्यांना तो प्रश्न
सोडविण्यास सांगणे.

माझ्या बागेत

  Page. 61, 62, 63

https://storyweaver.org.in/en/stories/377683-majhya-baget
https://youtu.be/92JHHsZDCx4?si=4bqHVTqbgHxgQM3t
https://youtu.be/_TvXYbd3Muw?si=0E3NJ2XWYmzCmdfl
https://youtu.be/ZMhZqq0tXJ0?si=QlG2SDgdR-h_0Uc3
https://youtu.be/LA0PP6xCgMs?si=lWFyX1Z99pXpxAQx
https://storyweaver.org.in/en/stories/377683-majhya-baget
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 S14: रक्कम नाणी नोटा स्वरूपात 
साहित्य:अध्ययन निष्पत्ती: येथे स्कॅ न करा 

खेळ:

कथा

1 ते 100 रुपयांपर्यंतची रक्कम नाणी व
नोटांच्या स्वरूपात दर्शवितात.

प्रतिकात्मक नाणी /नोटा
पाण्याची बाटली, काडीपेटी,
पुस्तक, पेन्सिल.

आपल्या दैनंदिन वापरातील वस्तू जसे- काडीपेटी, पाण्याची बाटली,
पुस्तक, पेन्सिल, इत्यादी (किमतीचा TAG असलेली) टेबलावर ठे वावी.

विद्यार्थ्याचे चार गट करून त्यांना प्रतिकात्मक नाणी व नोटा द्याव्यात.

प्रत्येक गटात पुढे  बोलवून टेबलावरील एक एक वस्तू आपल्याकडील
प्रतीकात्मक नाणी /नोटा वापरून खरेदी करण्यास सांगावे. 

निवडलेल्या वस्तूची किंमत विद्यार्थ्याकडे असलेल्या नाण्याचे साह्याने खरेदी
करू शके ल. 

अशा निवडलेल्या वस्तूची किंमत विद्यार्थ्याकडे असलेल्या नाण्याच्या
साह्याने खरेदी करू शके ल अशा निवडाव्या. तुम्ही विकत घेतलेल्या
वस्तूसाठी कोण कोणती नाणी नोटा वापरल्या?

विद्यार्थ्यांना पेन्सिल दाखवून तिची किंमत
3 रु.आहे हे सांगावे.3 रु. किंमत
दाखविताना आपल्याकडे 3 रु. चे नाणे
नाही म्हणून 1 रु. ची नाणी वापरून 3 रु.
रक्कम तयार करून दाखवावी.

3 रु. म्हणजे 1 रु. तीन नाणी (1+1+1)
किंवा 2 रु. चे एक नाणे व 1 रु. चे एक
नाणे वापरून 3 रु. होतात हे स्पष्ट करावे.
 
अशा प्रकारे नाणी व नोटा एकत्र करून
एक विशिष्ट रक्कम तयार करता येते हे
सांगावे.
जसे -10 रु. ची नोट व 1 रु. चे नाणे. 

25 रु. ची नोट असते का? 25
रु. ची खरेदी करण्यास कोण
कोणत्या नाणी /नोटा वापराल? 

जर माझ्याकडे 5 रु. च्या3 नोटा  
असेल तर माझ्याकडे एकू ण
किती रुपये आहेत?

म्हणजेच 10+1 =11 रु.
याप्रमाणे 10 रु. च्या तीन नोटा
मिळून एकू ण 30 रु. होतात हे
स्पष्ट करावे.

पुढील वस्तू व त्यांची किंमत पहा व योग्य
किमतीच्या नाणी/नोटा निवडा. 
जसे-

60 रु. होण्यासाठी 10 रु. च्या
किती नोटा घ्याव्या लागतील?
 40 रु. होण्यासाठी 10 रु. च्या
किती नोटा घ्याव्या लागतील?

कितने साल का है मुत्तजजी

कोडे क्रमांक 10 

https://storyweaver.org.in/en/stories/122708-how-old-is-mutajji?mode=read
https://youtu.be/nOTliozJawM?si=SNF7fE2l1bzKNCyc
https://youtu.be/8Myu9PA9Ilw?si=QLGUO1dpYnGjBorq
https://youtu.be/rESTkhPN5ys?si=MigVxRQpq0kkGiSW
https://youtu.be/x880PJXJqUQ?si=OesZ8ZfpxG86ovKc
https://storyweaver.org.in/en/stories/122708-how-old-is-mutajji?mode=read
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संख्या ग्रिड वापरून बेरीज आणि
वजाबाकी दाखवा.

प्रक्रिया:

 S15: नंबर ग्रिड्सद्वारे द्रुत बेरीज आणि वजाबाकी 
साहित्य:अध्ययन निष्पत्ती: येथे स्कॅ न करा 

खेळ:

कथा

विद्यार्थ्यांना नंबर ग्रिडद्वारे बेरीज व वजाबाकी करता येणे. -

संख्या कोडी सोडवणे.

दाखवल्याप्रमाणे ब्लॅकबोर्डवरील कोडे
तयार करा.

विद्यार्थ्यांना ते वर्गात सांगा वर जाताना
संख्या 10 ने वाढते. तुम्ही एक चौरस
खाली जाताच संख्या 10 ने कमी होते.

समजावून सांगा कोडे मध्ये 37 लगेचच
27 च्या वर आहे. 

विद्यार्थ्यांना त्यांच्या वहीमध्ये कोडे
आणि प्रत्येक दिशेने एक चौरस
जोडण्यास सांगा.
 
विद्यार्थ्यांना संख्या बदलून जास्तीत-
जास्त कोडे बनवायला सांगा.

विद्यार्थ्यांना सांगा की संख्या 1 ने
वाढते. जर आपण उजवीकडे आणि
डावीकडे गेलो तर संख्या 1 ने कमी
होते.

10 X 10 क्रमांकाच्या ग्रिडमध्ये 1
ते 100 नंबर लिहा.

विद्यार्थ्यांना आठवण करून द्या की
कोणत्याही नंबरच्या वरच्या नंबरवर
लगेच जाणे म्हणजे त्या संख्येतून
10 ने कमी होते.
कोणत्याही संख्येतून लगेच खालच्या
संख्येवर जाणे म्हणजे त्या संख्येत
10 मिळवणे होय.

69 - 22 लिहा.  संख्या ग्रिडवरील
69 ला गोल करा.

विद्यार्थ्यांना सांगा की तुम्ही 2 ओळी
वर जाऊन .20 वजा करणार नंतर
उर्वरित 2 चौरस डावीकडे हलवा
आणि 2 वजा करा.
16+67 लिहा.आपण एकतर
16 पासून सुरुवात करा आणि
67 जोडा किंवा 67 पासून सुरू
करा आणि 16 जोडा.

विद्यार्थ्यांना समजावून सांगा कि
नेहमी मोठ्या संख्येपासून सुरवात
करून लहान संख्या मिळवणे
लवकर होते. नंबर ग्रीडचा वापर
करून 67+16 हे उदाहरण
सोडवायला लावा.

फळ्यावर प्रश्न लिहा आणि
विद्यार्थ्यांना ते सोडवायला सांगा.

सोडवण्यासाठी मदत करा.
विद्यार्थ्यांकडून
नंबर ग्रिड वापरून 14 + 53
सोडवायला सांगा.

प्रश्न: 
तुम्ही कोणत्या क्रमांकापासून सुरुवात
के ली? 53 किंवा 14? आणि का?
नंदने 250 फु गे असलेले एक पॅके ट
विकत घेतले. मग त्याने 75 फु गे
असलेले एक पॅके ट विकत घेतले. एकत्र
ठे वल्यावर
तेथे किती फु गे आहेत?

विद्यार्थ्यांन सोडवण्यास मदत करा. 
56, 13 पेक्षा कितीने जास्त आहे.

चला करूया लिंबू सरबत!

https://storyweaver.org.in/en/stories/38907-chalaa-karuya-limbu-sarabat?mode=read
https://youtu.be/OIGrHTgs8JE?si=5rtAghVU4ck3gvHQ
https://storyweaver.org.in/en/stories/38907-chalaa-karuya-limbu-sarabat?mode=read
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